
【中止】令和 2 年度 第 2回中津江グループホームなごみ運営推進会議 

⇒会議内容報告と推進委員の意見等について 

 

会議予定日時 
【中止】令和 2年 7月 30 日（木）14:00 

※新型コロナウイルス感染拡大防止の為。 

送付資料 

（※会議参加予定者へ 

7/28 付にて資料送付） 

◇送付資料 

・運営推進会議資料：1通 

・出席者名簿：1通 

・入居者状況：1通 

・なごみ便り：2通（6月/第 111 号、7月/第 112 号） 

・事故報告【R2/5/22～R2/7/28】：1部 

・身体拘束しないケアの取り組みについて：1部 

・風水害を想定した避難訓練の実施結果について：1部 

・熱中症予防×コロナ感染防止での「新しい生活様式」 

を健康に！：1部 

・運営推進会議に関する意見書：1通 

気
付
き
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や
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等
に
つ
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地域住民の代表者 

・コロナの収束が見えない今日、お仕事柄、皆様、大変だと思

いますが、ご自身の体にも気を付けられまして精進なさって

下さい。 

（中津江シルバーハウジング H棟管理者） 

萩市高齢者支援課 

・新型コロナウイルス感染症が再び拡大しており、面会等の制

限を実施されていると思います。行政からの周知等の参考に

させていただくので、感染拡大地域からのお盆帰省等による

利用制限等が発生した場合には、その状況をご報告くださ

い。 

（萩市高齢者支援課長） 

 →利用者様への感染防止の為、8/3 より再度、面会禁止とさ

せていただいた。ご家族含め外部との接触が少ない状況であ

る為、職員も感染予防と体調管理を行うようにしている。 

（グループホーム管理者） 

萩市地域包括 

支援センター 

・事故報告について、その場面によっては対応が違うので難し

いとは思いますが、対応策の記載内容から、転倒に関しては

環境整備により改善されることが多いように感じました。 

 コロナ渦のストレスの多い中でも変わらない日常生活を送

ることができるように工夫しておられるのだろうと、なごみ

便りから感じることができました。ご家族との面会も難しい

とは思いますが、何らかの方法で声だけでも聞ける環境を作

っていただけたらと思います。在宅の方も会えないことや外



出できないことがストレスや不安になっている方がいるよ

うに訪問して感じます。 

（在宅介護支援センターはぎ相談員） 

→6/8 よりオンライン面会を開始しており、タブレット画面

を通じて面会が出来るように整備している。7月末の時点で

7件オンラインでの面会あり、ご家族と交流を図っている 

 室内で過ごす時間が多く、不安やストレスを感じる利用者

の方もいるので、少しでも外気に触れる機会を作る為、中庭

やベランダでの活動や施設周辺の散歩など行うようにして 

いる。室内においても、家事やレクリエーションを通じて身

体を動かす機会を多く作るようにしている。 

（グループホーム管理者） 

萩市社会福祉協議会 
・特に無し 

（地域福祉課地域福祉推進係） 

利用者 

・天気がええ日は、外に出て、草取りやら畑仕事ができたら、

ええけどね。 

・今は特に困ったことはないですよ。 

利用者家族 

・新型コロナウイルス発生の中、職員の方々には、色々と気を

使っていただきありがたく思います。職員の方にストレスが

溜まりませんように。 

・集中豪雨での悲しいニュースもあった後に避難訓練ご苦労様

でした。利用者の方や職員の方々もコロナや暑さにどうぞご

自愛下さい。 
 グループホーム 

・新型コロナウイルス感染症に関する緊急事態宣言について

は、5/25 に全ての地域で解除され、当グループホームも 6/8

より面会制限の一部を解除させていただいた。面会には、事

前連絡、ご家族のみ、2名程度での少人数、15 分以内、検温

や体調確認、2 週間の行動確認、手洗いやうがい、手指消毒

を行っていただき幾つもの条件を付したが、多数のご家族の

方に面会していただいた。しかしながら、都市部をはじめ、

緊急事態宣言解除の目安となる基準を超えて新たな感染が

継続して発生している地域や当該地域から地方への異動に

より感染が発生している事例が多く、山口県内においても感

染増加が確認されたことから、8/3 より再度、面会禁止とさ

せていただいた。 

病院や福祉施設、学校等でのクラスター感染の報告事例もあ

り、今後も引き続き慎重な対応が重要だと考えている。 

ご家族のご理解とご協力をお願いしたい。 

（グループホーム管理者） 



・感染対策として「3密+大声」「換気」「手洗い・うがい」には

十分注意しながらも、時期的に熱中症対策も求められてい

る。『3とる（①人との距離をとる、②マスクをとる、③水分

をとる）』を意識し、体調管理もしっかりと行いながらも、

日頃と変わらない日常生活を送ることができるように支援

していく。 

（グループホーム計画作成担当者） 

次回会議までの 

継続課題 

（R2.1.23 会議での課題/ 

集合での会議開催時に検討） 

・介護保険施設について 

・グループホームの職員体制について 

・地域交流について 

備    考 
次回：令和 2年 9月 24 日（木）14：00 開催予定。 

開催場所：グループホームなごみ ほほえみ居間 

 

 


